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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"א הראשון , קיבוץ גל-און,  שבוע 15, בסימן חמו"ש מועמדים
	
	יום א'
09.12
א׳ טבת
	יום ב'
10.12
ב׳ טבת
	יום ג'
11.12
ג׳ טבת
	יום ד'
12.12
ד׳ טבת
	יום ה'
 13.12
ה׳ טבת
	יום ו'
14.12
ו׳ טבת

	מנחה תורן
	יעל
	אורי
	נועם
	נועם
	יעל
	אורי

	מובילי יום
	אורטל+אריאל בלייוס 
	אסף+אחינועם
	אור+נועה רבינוביץ׳
	עמרי+דבורה
	בליינך+תמר אזולאי
	עמית שחם+נועה מייסד

	הערות
	
	יום אורחות
	
	
	חמו"ש מועמדים
	

	תורנים
	יהונתן אופנר+ווקנש
	עמרי+רונה
	איתן+דבורה
(יואב+נמרוד)
	אורן+דניאל
	אביב+תהל
	נתי+זואי

	7:15
	פתיחת בוקר+סידור "הבית"

	07:45
	



	8:30
	
	אימון גופני
	ירושלים הבירה, מבית מקדש להר הבית - זאביק
	שיעורי חניך:
"המתת חסד"- אליה
״בובספוג״- אמיר 
	אימון גופני
	07:30- סידור הבית+בוקר טוב
08:00- ארוחת בוקר

08:30- פרשת שבוע

09:15- עליה לאוטובוסים

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	פעילות חברתית- חולית קבוצה
	אימון גופני
	שמעון – פילוסופיה
	הספרים החיצוניים – אלינוער ברקת

	סיכום שבוע

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	11:00 – הגעה לבי"ח שערי צדק להתנדבות חוץ
	"היחס למושג האלוהי" – גיורא רדלר
	משוב רבעוני - חוליית למידה

	הכנה לשבוע ירושלים- חולית ירושלים
	שיעור מדריך 

BDS אורי

יזמות חברתית--נועם

	חוליית ירושלים

	12:45
	
	
	זמן מובילי יום
	
	
	

	13:00
	ארוחת צהריים + הפסקת צהריים + זמן אקטואליה 15:40
	

	16:00
	15:30 – תחילת לו"ז קשר יהודי
הדלקת נרות


	14:00 הכנה לירושלים - עיר דוד
16:00 ציונות - זאביק
	התנדבויות
	13:30    מנהיגות עסקית - רן מרגולין, חבר עמותת נחשון
16:00  מנהיגות - גלעד
	תחילת לוז חמוש 
15:00- הגעת מועמדים 

	15:30 כניסת שבת


	17:15
	הפסקה
	
	
	הפסקה
	
	

	17:45
	חברותות

הרצאה

עיבוד יומי
	17:30- חנוכה עם הקיבוץ
	התנדבויות
	משפחות מארחות
	17:00- שיעורי מדריך

BDS- אורי

יזמות חברתית--נועם

	

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00


	22:00 יציאה חזרה למכינה
	פנימה – "יהדות ונפש"
	שיחות שיקוף
	שיחת קבוצה
	20:30- פעילות הווי

אפטר לוז- חוגי בית
	

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


נס לא קרה לנו - פך שמן לא מצאנו, בסלע חצבנו עד דם - ויהי אור!" (אהרון זאב, "אנו נושאים לפידים") "
