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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ט הראשון , מצודת יואב , 2015 , תשע"ו , שבוע 17 – פנים בסימן פתיחת רבעון שני
	
	יום א' 
20.12.15 ח' טבת 
	יום ב'
21.12.15 ט' טבת 
	יום ג'
22.12.15 צום י' בטבת
	יום ד'
23.12.15 יא' טבת
	יום ה'
24.12.15 יב' טבת 
	יום ו'
25.12.15 יג' טבת 

	מנחה תורן
	נעם
	צאלה
	אורן
	נעם 
	צאלה 
	אורן

	מובילי יום
	אריאל טל + נעמה
	
 טזזו + שחר י'
	נדב מ + עומר ב.
	אסף + עמית ל.
	אופיר + דביר
	סופיה + שי 

	תורנים
	גיא ב. + ורד
	האני + ג'ולייט
	עומר ע. + אופיר
	רועי + ספיר
	לירון +לידור
	שחר כ. + נטע

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	
	כושר גופני - אקסטרים / כושר קרבי
	חלום ופשרו
	אלקנה – יהדות
	שמעון – פילוסופיה 
	ג'ולייט – אתיקה מדעית / אופיר ש. – צבא העם מול צבא מקצועי

	9:15
	הפסקה

	9:30
	 
	אריאל – מכירת חיסול / אורן - חיה כאילו תמות מחר - למד כאילו תחיה לנצח
	פת"ל – פילנתרופיה
	מיכאל לויט – זוכה פרס נובל לכימיה לשנת 2013 – איך זוכים בפרס נובל ?
	זאביק – נובמבר הציוני   
	פ"ש + סיכום שבועי 

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	גיורא – יהדות 
	
כושר גופני - נפח/עליות
	לאה שקדיאל – החברה הישראלית
	הרב יגאל – יהדות 
	גיוסים - הכנות לשבת מועמדים

	12:45
	
	
	                 זמן מובילי יום
	
	
	

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        

	16:00
	17:00 טיפוח מכינה – סידור מליאה +חדר אוכל + חדרים  
	15:45 אריאל – מכירת חיסול / אורן - חיה כאילו תמות מחר - למד כאילו תחיה לנצח
	פעילות תורמת לקהילה
	גלעד – מנהיגות 
	יד"א – הכרת החברה הדתית לאומית 
	שבת פרשת"ויחי" – שבת מועמדים 
כניסת שבת : 16:12
צאת שבת : 17:19
שבת שלום !

	17:15
	הפסקה

	
17:45
	18:00 פתיחת רבעון  

18:45 זמן מובילי יום 
	17:30  דגנית פינקלשטיין – ראש מדור חינוך בחיל החינוך– מערך החינוך בצבא 
	פעילות תורמת לקהילה
	כושר גופני - נפח/עליות/כושר קרבי
	רועי פרי – שופט בית משפט לתעבורה  - שיפוט כשליחות 
	מנחה שבת : נעם

מובילי שבת: אופק  + תומר 
תורנים: רוני + עדן

	19:00
	ארוחת ערב + תדריך ציפורי לילה

	
20:00
	חוליות אם
	למידה – משמר – תיקון עולם  / איפה אנחנו עומדים? –
19:30 הרצאה
21:15-24:30  המשך משמר       
	קבוצה – פעילות חברתית
	קבוצה – שיח קבוצה
	גיוסים - הכנות לשבת מועמדים
	ציפורי שבת:
רועי + ספיר

ג'ולייט + גיא ב.

עמית ל + עומר ב

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	00:30-02:30
	ליאור + נדב מ.
	תומר + אסף
	אדיר + עמית ב.
	שחר י + טל
	אור + מעיין
	גיא ר + עידו

	02:30-04:30
	ורד + לילי 
	עדי + נעה
	אופק + קורין
	עילי + איתי כ.
	עדן + חגית
	רועי + ערי

	04:30-06:30
	סמצ'ה + דעאל
	רן + אריאל טנצ
	אריאל טל + האני
	נטע + נעמה
	נדב ש + עונג
	מלקמו + עומר ע


" החיים הם לא עניין של המתנה לסערה שתחלוף – אלא לימוד על איך לרקוד בגשם " (ויויאן גרין )
