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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ"ב הראשון , שדרות, 2019 , תשע"ט, שבוע 19 – שבוע פנים בנושא מגדר
	
	יום א' 
6.1.19 כ"ט בטבת
	יום ב'
7.1.19 א' שבט
	יום ג'
8.1.19  ב' שבט
	יום ד'
9.1.19 ג' שבט
	יום ה'
10.1.19 ד' שבט
	יום ו'
11.1.19 ה' שבט

	מנחה תורן
	עמית
	תמר
	גיא
	עמית
	גיא
	עמית

	מובילי יום
	יוגב ושי
	רביב ואלה
	גל נ ויעל
	מארו ורביב
	נועם ויעל
	גל נ ואלה

	תורנים
	רומי ורותם
	נטע ולי
	עידו ויטברק
	אופיר ואביעד
	תומר ר ויונתן
	רומי ורותם

	הערות
	כרם אל
	כרם אל
	כרם אל + יום אורחות
	כרם אל + יום אורחות
	כרם אל
	

	7:00
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:30
	ארוחת בוקר

	8:15
	
	8:30 זאביק
	8:30 נועה אשר ברקלי - מיניות
	6:45 בוקר טוב
7:00 כושר גופני
8:00 סדר ונקיון המכינה
8:30 ארוחת בוקר
	יהדות: הרב אלקנה שרלו - מגדר
	7:15 כושר גופני

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	9:45 זמן מובילי יום
10:00 רפי שרגאי – גבריות ונשיות בקולנוע
	ניר אלימלך – מניעת אלימות כלפי נשים
	עמית – בוא נתערב / תמר – משהו חדש
	פאנל פערים מגדריים – אושרה פרידמן , רון וייסברג ומזל שאול
	עומרי – החיפושית בקופסא / יובל – שווה להיות נסיכה?

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	14:00 התנדבות בבי"ח "שערי צדק" / עמותת "זכרון מנחם"
	11:45 החברה הישראלית: יהונתן טוקר
	קריאה פילוסופית בתרבות עכשווית: עינת ורצקי
	עמית – בוא נתערב / תמר – משהו חדש

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	קשר יהודי
17:20 זוגיות בראי ההלכה – הרב אבי מזאחי
	קהילה התנדבויות קבועות
	גלעד – זהות יהודית
	קהילה התנדבויות קבועות
	סא"ל עומרי רוזנקרנץ – מג
"ד 435 (רתם) בחטיבת גבעתי

	17:15
	הפסקה

	17:45
	18:40 ארוחת ערב
	קהילה התנדבויות קבועות
	זאביק
	קהילה התנדבויות קבועות
	ערב ידה
"א
 בנושא הקהילה האתיופית:
משה שטה – סיפור העלייה האישי והשתלבות בארץ
	שבת פרשת: בא
שבת בנושא סיפורים
מנחה תורנית שבת: תמר

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	
	בית מדרש
	ערב צוות 
	חניכי מכינת כרם אל – על המכינה וחניכיה
	פעילות בנושא תרבות ומסורת באתיופיה: חוליית ידה"א 
	מוצ"ש - משבצת הכנה טוב ומיטיב

	21:15
	עיבוד יום + הודעות + תדרוך למחר


"אין דבר כזה, מאבק חד-נושאי, כי החיים שלנו אינם חד-נושאיים." — אודרי לורד
מגילת העצמאות והחברה הישראלית





סיכום שבועי





13:00 הכנות לשבת – חוליית שבת








