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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ' הראשון , שדרות, , 2016 , תשע"ו , שבוע 26 – פנים "אמצע"
	
	יום א' 
26.2.17 א' דר"ח אדר
	יום ב'
27.2.17 ב' דר"ח אדר
	יום ג'
28.2.17 ג' אדר
	יום ד'
1.3.17 ד' אדר
	יום ה'
2.3.17 ה' אדר
	יום ו'
3.3.17 ו' אדר

	מנחה תורן
	יובל
	עומר
	לירי
	יובל
	עומר
	יובל

	מובילי יום
	חוליית שבוע אמצע
	חוליית שבוע אמצע
	חוליית שבוע אמצע
	חוליית שבוע אמצע
	חוליית שבוע אמצע
	חוליית שבוע אמצע

	תורנים
	אמיר ויובל צ'
	עינב ודין
	טל וגיא
	דיה ושקד ה
	נח ואריה
	אריאל ה והבטמו

	הערות
	יום המשפחה
	
	
	טיול הכנה לטיול גיבוש
	
	

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	החלום ופשרו
	9:00 ראש עיריית שדרות – אלון דוידי
	8:15 תדרוך לקראת קמפוס יו"ש
8:45 קהילה – סיכום חציון
	כושר גופני
	כושר גופני

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	יהונתן טוקר- שיעור פרידה
	10:00 דני לימור – יו"ר עמותת נחשון
	יובל – שיעור מדריכה / הלל – שיעור רכז
	מתן נ – תהליכים / מתן א - ליגליזציה
	סיכום שבוע אמצע

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	זאביק - ציונות
	גלעד - מנהיגות
	נעם שלו – הכנה ליו"ש
	למידה – סיכום חציון
	סגירת מכינה
13:30 יציאה לאלון שבות

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	14:00 פתיחת שבוע "אמצע" – גן הסוס
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	ח"כ איתן ברושי
	14:00 קהילה התנדבויות קבועות
	אורי אלטר – קבלת החלטות ודילמות
	שבת יו"ש – 

פרשת "תרומה"
מנחה שבת: לירי

כניסת שבת : 17:18
צאת שבת : 18:17

	17:15
	הפסקה

	17:45
	קשר יהודי:
18:30 הרצאה – חודש אדר וחג פורים
	קהילה התנדבויות קבועות
	כושר גופני
	קהילה התנדבויות קבועות
	"אסימונים" – פעילות אמצע
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	19:45 חברותות
21:30 סיום ויציאה למכינה
23:00 החלפת חדרים - קבוצה
	בית מדרש 
	ערב צוות: "הכורסא" - שיתוף
	יובל – שיעור מדריכה / הלל – שיעור רכז
	"ערב שיא" – פעילות אמצע
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"לרצות להגיע פירושו להיות כבר במחצית הדרך." ( אלפרד קאפי)
