
     
 המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית  -מכינה קדם צבאית "נחשון"  

 קמפוס נגב  -  29שבוע  -, תשפ"ג  2023 -  2022מחזור כ"ו הראשון, שובל , 

 יום א'   
12.3.2023 

 יום ב׳ 
13.3.2023 

 יום ג' 
14.3.2023 

 יום ד' 
15.3.2023 

 יום ה' 
16.3.2023 

 יום ו' 
17.3.2023 

  עמית  עמית  אריק  נועה  נועה  מנחה תורן 
  רוני  שחר נועה  רוני  שחר מנחה לוגיסטי 

  יונתן ורוני מדמון  גיא גנני ואודליה  רותם וקורל  אלעד וגל  אלמה ותמר שני  מובילי יום
עמית  עדי רז, רון גורי,  נדב, תמר שני, נועה פרנס  תמר רוזנמן, זאק, מאי  מיטב, ערד, הילה   מיכל, יהלי ורסנו, יובל   תורנים

 פרס 
 

   ב -נועה ב ב -רוני ב ב -עמית ב ע-שחר ע חופש
יום בנושא הבדואים+בן   

 גוריון 
  באר שבע  ירוחם  מעגלי שיח וגורמים ביטחוניים  שבטה התנדבות חקלאית  

 
 תהייה יומית 

 
האם הגשמנו את חזונו של  

 דוד בן גוריון על הנגב?
 
 

האם לנגב ולתל אביב יש אותו  
 בארץ?  מקום של כבוד 

האם שיפור אורח חייהם של   
הבדואים בנגב ישפר את  
 ההתיישבות בנגב עצמו?

האם לדעתכם הנגב נמצא  
בסכנה תמידית? כיוון  

שההתיישבות העיקרית  
בארץ היא באזור המרכז  

 ולא בנגב 

 

 בוקר טוב   5:45 
 א.ב )כריכים(  6:00
 סגירת מכינה+שטיפה   6:15
 עלייה לאוטובוסים  7:15

 בוקר טוב  5:30
 ניקיונות  5:45
 הכנת כריכים  6:20
 עלייה לאוטובוסים  6:50
 ארוחת בוקר בשבטה  7:40

 בוקר טוב  6:30
 ניקיונות  6:45
ארוחת בוקר והכנת   7:30

 כריכים לצהריים 
 זאק -משבצת קייטנה 8:00
 עלייה לאוטובוס  8:45

 הגעה לבאר שבע   10:00
 

 בוקר טוב  6:15
 

 ניקיונות  6:30
 

 א.ב  7:15
 

 עלייה לאוטובוסים  7:45
 

 בוקר טוב   5:45
 ניקיונות  6:00
הכנת כריכים)כולל   6:45

 לצהריים( 
הליכה לתחנת   7:30

 אוטובוס 
 

 

       
 הערות: 

 יום חמישי   
 

הגעה ממוזיאון 
שער לנגב לבית  

 הלוחם 
 

  -1אוטובוס 
דק,    10הליכה 
עולים  

  - לאוטובוס
דקות,    10הליכה 
עלייה  

יוצא  -לאוטובוס
 א 14, קו 11:31ב

 11:44הגעה  ב
 דק{  25}
 

 - 2אוטובוס 
 

דקות,    6הליכה 
עולים  

 סיור שומרי משפט   
8:30-16:00 

 
 13:00א.צ 

 
קבר בן גוריון  -16:30:17:40

 חוגי בית+סק״ג
 

חייו של בן    -מילי מיכל
 גוריון 

חזונו של   - הראל ועמית פרס
 בן גוריון 

התפתחות הנגב   -אימרי
 לאורך השנים 

מרדכי ואנונו והכור    -צוק
 בדימונה 

 
הליכה למכינת   17:40-18:15

 הנגב+התארגנות 
 

אבי אדרי   18:15-19:15
אל זיאנדה ימ״ר   ועומר 

- סיור בשבטה 8:00-12:00
 אביק ז

 
 יה לאוטובוסים עלי 12:10

 
 הגעה לכמהין  12:45

 
 א.צ בחורשה  12:45-13:45

 
 אלעד-סק"ג13:45-13:50

 
תדריך ראשוני   13:50-15:50

מסיק    -ותחילת עבודה חקלאית 
 זיתים על חולות 

 
 הפסקה  16:15-15:50

 
הרצאה של אורן   16:15-17:15

 שלום רבש״ץ באר מילכה 
 

זמן שירותים   17:15-17:25
 לאוטובוס ועלייה 

מעגלי שיח עם בני   10:20-11:30
 הישיבה התיכונית אמי״ת 

 
 עלייה לאוטובוס לשדרות  11:45

 
 הגעה לשדרות  12:40

 
דודו מיכאלי   14:00-13:00

סיפורו האישי על פינוי גוש  
 קטיף 

 
 הפסקה  14:30-14:00

 
ערמוני מ"פ   15:00-14:00

 בשריון 
 
 
 
 
 
 
 

פיני בדש ראש   9:00-10:00
התרבות  בבית   -מועצת עומר 

 בעומר 
 

 הגעה לפארק ירוחם  11:30
  

 הדרכה על פארק ירוחם אלעד 
 

 א.צ פארק ירוחם  12:00-13:00
 
 

 יציאה באוטובוסים 13:00
 

הרב אלקנה   13:30-14:30
החיים והמורכבות  -שרלו

 בירוחם 
 
 

 14:30נסיעה למתנ"ס 
 

 8:05 -עליה לאוטובוס
 

 8:30הגעה למוזיאון 
 
 
 

סיור   10:00- 9:00
במוזיאון שער לנגב בבאר  

 שבע 
 

 נסיעה לבית הלוחם 
 

בית הלוחם   - 12:00-13:30
בבאר שבע הרצאה של  
  -סא״ל ישראל סימנטוב
סיפור חייו בתור נכה  

צה"ל + יובל כהן מנהל  
 בית הלוחם  

 
 
 

 כריכים  13:30-14:00

 
 



יוצא   - לאוטובוס
 . 34, קו 11:23ב

מגיעים לתחנה  
אחר כך הליכה  

 דקות. 15
 11:48הגעה ב

 
 
 
 
 
 
 

הפשיעה במגזר  -לכיש
 הבדואי 

 
 
 
 

 
 יציאה לאשלים  17:35

 
 18:10-הגעה לאשלים

 
אימון יציבה+   -18:40-19:40

 מתיחות 
 
 

 א.ע 19:40-20:40
 
 

 
                    

 
 16:30הגעה לאשלים 

 
 זמן התארגנות 

 
הדרכה על תחנת   17:00-17:30

 עמית -הכוח באשלים
 
 
 

  -אל"מ חיים רבן 18:00-19:00
 מפקד עיר הבהדים לשעבר  

  

חידלו להתנדב".  "15:00-16:15
נור מחזור  -חורין די-מירית בת

 הל"ה ו' נתיב 
 

התארגנות   16:15-16:45
 לאימון  

 
ריצת ניווט   16:45-18:15 

 בסגנון המירוץ למיליון 
 

סיום בירוחם ועלייה   -18:15
 לאוטובוסים 

 
 הגעה לבאר שבע  19:00

 
 

 
 
 
 
 

בית   14:00-16:00סכמש 
 הלוחם

 
 פרשת שבוע:ויקהל 
 מעביר: נועם גלעד

 
 
 

        הביתה 

       
 א.ע   19:15 

 
 חוויתי הוואי  20:15

 
 עיבוד יום  21:15

 
- אפט"ר לוז שחר יקותיאלי

 הדרכת כוכבים 
 

      לילה טוב

 עיבוד יום-20:40
 
 

      לילה טוב
 
 

 
 ארוחת ערב  19:15-20:15

 
הוואי עומק +   20:30-21:30

 גלישה לעיבוד יום 
 

 מקלחות אפטר לו״ז  
 

      לילה טוב

 א.ע 19:15-20:15
 

 עיבוד יום  20:15
 

      לילה טוב

  

 לינה באשלים+ לינה במכינת הנגב  
 מקלחות 

לינה במכינת דרך ארץ באשלים  
 + מקלחות 

 לינה מכינת ארז באר שבע
 

  

  

ל ת בְּ נָדַם הַלֵב, אֶּ ב אִישׁ מָגֵן נָפַל, לאֹ נָשַׁם הַנַעַר וְּ בוֹת הַנֶּגֶּ עַרְּ נוֹצֵץ הַטַל, בְּ בוֹת הַנֶּגֶּב מִתְּ עַרְּ לַ "בְּ  קין 'קלצ רפאלטֵף."  ~ וֹרִית הַשַעַר רוּחַ תְּ

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%90%D7%9C_%D7%A7%D7%9C%D7%A6%27%D7%A7%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%90%D7%9C_%D7%A7%D7%9C%D7%A6%27%D7%A7%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%90%D7%9C_%D7%A7%D7%9C%D7%A6%27%D7%A7%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%90%D7%9C_%D7%A7%D7%9C%D7%A6%27%D7%A7%D7%99%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A4%D7%90%D7%9C_%D7%A7%D7%9C%D7%A6%27%D7%A7%D7%99%D7%9F

