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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ט הראשון , מצודת יואב , 2016 , תשע"ו , שבוע שלושים ושבע –שבוע בנושא אמנות ותרבות,
 ובסימן יום הזיכרון לחללי צה"ל ונפגעי פעולות האיבה ויום העצמאות ה 68 של מדינת ישראל
	
	יום א' 

8.5.16 ל' בניסן
	יום ב'
9.5.16 א' באייר
	יום ג'
10.5.16 ב' באייר
	יום ד'
11.5.16 ג' באייר
	יום ה'
12.5.16 ד' באייר
	יום ו'
13.5.16 ה' באייר

	מנחה תורן
	נעם
	צאלה
	אורן
	צאלה
	
	

	מוביל/ת יום
	רועי
	נטע
	אסף
	תומר
	
	

	תורנים
	לידור ואופיר
	לילי והאני
	טל ואריאל טל
	ליאור + ג'ולייט
	
	

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	כושר גופני – נפח/עליות/כושר קרבי
	חלום ופשרו
	חלום ופשרו   
	08:00 ארוחת בוקר 


	
	 

	9:15
	הפסקה

	9:30
	עמית מאוטנר – 
שיחה עם משורר 
	שמעון - פילוסופיה
	למידה – בין זיכרון לעצמאות  
	08:30 תדריך לפני ההליכה למשפחות 

	יום עצמאות שמח !

	

	10:45
	[image: image2.jpg]


זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	דנה מיינרט - סדנת תיאטרון
	11:30 הפסקה
14:00 צחי פרבר – קריקטוריסט וצייר
	איתי כספי – יום הזיכרון? /
עמית לוסטיגר – גזענות
	09:00 סגירת מכינה
09:30 יציאה למשפחות בקרית גת 

	
	

	12:45
	זמן מובילי יום

	13:00
	ארוחת צהרים+ הפסקה

	16:00
	נסיעה להיכרות עם המשפחות השכולות 
	חוליות סיום
	14:00 סיכום שבוע + פרשת שבוע 
14:45 נקיונות וסגירת מכינה
15:15 יציאה לטקסים בבית
	11:00 טקס יום הזיכרון עם המשפחות השכולות 
12:00 יציאה הביתה 

	
	שבת פרשת "אמור"

כניסת שבת : 19:09
צאת שבת : 20:10

	17:15
	הפסקה

	17:45
	שיתוף


	פנימה
	17:00 מעגלי שיח – זיכרון לאומי 

18:00 ארוחת ערב 
18:45 הליכה לנגבה 
	
	
	שבת שלום !

	19:00
	ארוחת ערב + תדריך ציפורי לילה

	20:00
	אורן – ע⋅ז להיות חילוני/ לילי – אומנות המחול 
22:00 – משמר TED
	קבוצה – משבצת על רן הנדיפר + 
ערב שירי זיכרון 
	19:45 השתתפות בטקס יום הזיכרון בנגבה 
21:30 סרט ליום הזיכרון 
	
	
	

	21:15
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	00:30-02:30
	סמצ'ה וורד
	נעמה ודביר
	גיא ב+ עילי
	
	
	

	02:30-04:30
	נדב מ. וירום
	הדר ורוני
	עונג + הדר
	
	
	

	04:30-06:30
	עמית ל. ואיתי א.
	אור ונטע
	מעיין + עידו
	
	
	



"זיכרון הוא אמן דגול. לכל גבר ואישה הזיכרון הופך את חייהם ליצירת אמנות" אנדרה מאורו
�








