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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית

מחזור כ"א הראשון, שובל, 2018, התשע"ח, שבוע 37 – פנים בסימן סמינר המשך הדרך וטקס לזכר מורן ורדי
	
	יום א'

13.5.18
כ"ח באייר התשע"ח
	יום ב'
14.5.18

כ"ט באייר התשע"ח
	יום ג'

15.5.18
א' בסיוון התשע"ח
	יום ד'

16.5.18
ב' בסיוון התשע"ח
	יום ה'

17.5.18
ג' בסיוון התשע"ח
	יום ו'

18.5.18
ד' בסיוון התשע"ח

	מנחה תורן
	אביחי
	רון
	רון
	עדן 
	עדן
	טל

	מובילי יום
	שחר גורביץ'
	תמר כהן שיר
	אלון רינגולד
	עידו נח
	אור נחמיאס
	עידו נח

	תורנים
	גל וגאיה
	שירה ואיתי
	דניאל ועלמה
	עדי ושלי
	שחר רידל ואסף
	אור ואילי

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	המשך סמינר:

7:00 השכמה
7:15 בוקר טוב+ א. בוקר
8:15- שיעורי מדריך ב-5 קבוצות
9:30- הפסקה
10:00- שיעורי מדריך ב-5 קבוצות

11:15- הפסקה
11:45- יריד יזמות+ סיכום סמינר
13:00 ארוחת צהריים
14:00-15:30- ניקיונות
טקס לזכר מורן ורדי: 
15:30- התכנסות בחד"א 
16:00- הטקס מתחיל 
17:00- נגמר הטקס+ זמן התארגנות לטורניר 
17:30-19:30 טורניר כדורסל
19:30- ארוחת ערב
20:30- עיבוד יום
	שיעור חניך- יובל ברנס- משמעות/ יהושוע- גזענות
	אימון כושר
	אימון כושר- 7:30
	6:00- בוקר טוב+ סגירת מכינה 
6:15- א.בוקר מוכנה 
7:00- סיכום שבוע + פרשת שבוע (יעל) 

	9:30
	
	
	הפסקה
	

	9:45
	
	
	שיחת קבוצה
	יהונתן טוקר- החברה הישראלית
	10:00- זמן מוביל יום
10:15- אלקנה שרלו
	

	11:00
	
	
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	סמינר המשך הדרך:

13:00- ח.קבוצה מגיעים
14:00-שובל מגיעים – סידור והכנות לסמינר
15:30-  שדרות וגלאון מגיעים (סידור תיקים)
16:00  פתיחות שבוע
16:30 עליה לחד"א 
16:45- פתיחת הסמינר
17:00- הרצאת רכזים
18:00-19:00- א.ערב 
19:00-20:15- הראל אברהמי 
20:15-20:30- הפסקה 
20:30-22:00-אורי וכטל
22:00- עיבוד יום בשמיניות
23:00 – אפטר לו"ז כיפי!
	
	זאביק – השלמות לסיור הר הבית ו-ציונות
	עינת ורצקי-פילוסופיה
	11:45- שיעורי חניך- דורין- ?! / תימור- תורת הניהול
	

	12:45
	
	
	זמן מובילי יום

	13:00
	
	
	ארוחת צהריים                               14:00 – ניקיונות+ תרומת דם

	16:00
	
	
	טיפוח מכינה (יציאת שליש קבוצה לבית הצנחן)
	פעילות קהילתית
	15:45-16:45- סיכום ירושלים
	

	17:15
	
	
	הפסקה

	17:45
	
	
	אימון כושר
	פעילות קהילתית
	17:00-18:15- שי יאסו- מנהיגות
	פרשת השבוע: במדבר

כניסת שבת: 19:13

צאת שבת: ---

	19:00
	
	
	ארוחת ערב
	
	ערב הוקרה מועצתי:
18:30- יציאה ללהב
19:15- התכנסות+ א.ערב

19:45- טקס הוקרה

20:30-מופע סטנד אפ- מתן לאקס

22:00 הגעה חזרה למכינה+ עיבוד יום
	

	20:00
	
	
	גונן רייכר- מגילת רות - הרצאה משותפת עם הקיבוץ בחדר אוכל
	פנימה
	
	שבת שלום!

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"הדרך הטובה ביותר לחזות את העתיד – היא ליצור אותו"  (אברהם לינקולן)
