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מכינה קדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור כ' הראשון , שדרות, , 2016 , תשע"ו , שבוע 8
	
	יום א' 
23.10.16 כ"א תשרי
	יום ב'
24.10.16 כ"ב תשרי
	יום ג'
25.10.16 כ"ג תשרי
	יום ד'
26.10.16 כ"ד תשרי
	יום ה'
27.10.16 כ"ה תשרי
	יום ו'
28.10.16 כ"ו תשרי

	מנחה תורן
	
	
	
	עומר
	לירי
	יובל

	מובילי יום
	
	
	
	שרון וגיא
	רועי וטל
	מתן א ועינב

	תורנים
	
	
	
	לינוי ויובל וייס
	גילעד ותומר
	הבטמו ושקד ה

	גיוסים
	
	
	
	תל מונד – דיה ואריאל
	נתניה – הלל ומתן א
יחד מודיעין – גיא ואביב
	כפר סבא – ענבר ודין

	7:15
	"בוקר טוב" + סדר ונקיון המכינה

	7:45
	ארוחת בוקר

	8:30
	
	
	
	
	7:00 בוקר טוב ונקיונות

7:30 כושר גופני – עומר והלל
	ש.חניך: איליי / שירן

	9:30
	הפסקה

	9:45
	
	
	
	
	למידה – סיכום חול המועד סוכות (30 דק') + לימוד בחברותות (45דק')
	הכנות לשבת

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	
	
	
	11:30 פתיחת שבוע

12:00 לימוד צוות
	12:00 עמית עסיס -  אפלטון
	"הכי ישראלי" – חוליית שבת

	12:45
	                 זמן מובילי יום / אקטואליה

	13:00
	    ארוחת צהרים+ הפסקה                                                                                        ניקיונות                                                                               

	16:00
	
	
	
	קהילה – התנדבויות קבועות
	לירי – כותבים למגירה / הלל – עיניים כחולות, עיניים חומות
	פרשת השבוע: בראשית
כניסת שבת: 17:32

צאת השבת: 18:31

	17:15
	הפסקה

	17:45
	
	
	
	קהילה – התנדבויות קבועות
	אלקנה – הכרות ותובנות עם המסורת ההלכתית היהודית
	

	19:00
	ארוחת ערב

	20:00
	
	
	
	חוליות אם
	לירי – כותבים למגירה / הלל – עיניים כחולות, עיניים חומות
	

	21:15-21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות


"...עוד יש בין עצים בית מוגן, אחרי החגים ננכש את הקוצים ונשתול פרחים בגן..." ( אהוד מנור )
