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	יום ד'
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	יום ה'
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	יום ו'


	מנחה תורן
	אלה
	מור
	אלה
	מור
	גיל
	

	מובילי יום
	עינב ואסף
	אופיר ומריה
	נפתלי ויואב ב
	ירדן כהן ומיכל
	תומר וגלעד
	

	תורנים
	ליאב ועומר בר לב
	עמית ורן
	רועי וחן
	ליאב והראל
	רוני ואפיק
	

	גיוסים
	אופיר ועומר עבאדי
	אילנה ורוני
	דינה ושניר
	מריה ונגה 

	מריה ונגה
	

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	            כושר גופני
	חלום ופשרו

	6:30 א. בוקר
7:00 נקיונות 
8:00 מסדר ציוד
8:30 יציאה

	04:30 ארוחת בוקר  + פריסות
05:30 יציאה למסלול
	04:30 ארוחת בוקר  + פריסות
05:30 יציאה למסלול
	

	9:15
	הפסקה

	9:30
	רביב רכז בוגרים- חלוציות
	חוליות אם 
	11:30 הגעה למצפה רמון
משבצת של חולית יד"א
12:30: מצפה על שם אילן רמון
 
	מסלול מכתש רמון
	
טיול בנחל נקרות  והר סהרונים
	

	10:45
	זמן אקטואליה

	11:00
	הפסקה

	11:30
	
	זאביק- הכנה למכתש רמון
	13:30-14:15:ארוחת צהריים
14:30: התנדבות בקהילה
	    מסלול מכתש רמון
	[bookmark: _GoBack]14:00: יציאה מחניון סהרונים
	שבת פרשת "ויצא"
כניסת שבת : 16:16
צאת שבת : 17:14

	
	11:45 דניאל הראל- פילוסופיה
	
	
	
	
	

	12:45
	זמן מובילי יום

	13:00
	ארוחת צהריים + הפסקה

	16:00
	14:00- ניבה ראם- מנכ"לית קולות בנגב- זהות שייכות ופריפריה
	פת"ל
	15:30: מנהל מכינת הנגב עידו עמר- סקירה על הנגב
	16:00 הגעה לחניון לילה – נקרות
	
	שבת שלום!

	17:15
	הפסקה

	17:45
	15:30: הלל משאלי- "ככה זה"
17:00-19:00- הפסקה
	פת"ל
	17:00: הליכה לכיוון לינה
18:00: שיחה עם שירי מסע- בת המקום
	פעילות חברתית
	
	

	               19:00    
	ארוחת ערב

	20:00
	20:15 אסף אזר
שבויים ונעדרים
	בית מדרש
	     19:00 ארוחת ערב
20:00 עיבוד יום
	לינה בשטח(חניון נקרות)
	
	

	21:30
	 עיבוד יומי, תדרוך למחר, וזמן הודעות
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