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 מכינת נחשון שדרות
- מחזור י"ח הראשון
)יום
	שישי
	שבת
	ראשון
	שני
	שלישי
	רביעי
	חמישי

	אזור
	שומרון
	שומרון
	שומרון
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	גוש עציון
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	שחם+יוסי
	גיא+לאה
	ישי+נימרוד

	תורנים
	עדו +ארד
	נעם+יעל+ רחל
	אייל+יובל בר
	נטע+דן גיל
	איתיאל+גיא לבנון
	עמית יערי+ענת
	עמית סמואל+שרון
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	7:00
	6:00
	6:00
	6:00
	6:00
	6:00

	א. בוקר
	
7:00 במכינה + אריזת ארוחת צהריים
	
7:30- פריסת בוקר

	
6:45- ארוחת בוקר באלון מורה
(מחוץ לביה"ס)

	
6:45 ארוחת בוקר במתנ"ס שילה
	
6:45 ארוחת בוקר במתנ"ס אלעזר
	
6:45 ארוחת בוקר בחוות ארץ האיילים
	
6:45 ארוחת בוקר בביה"ס שדה סוסיא

	משבצת פתיחה
	
	8:00- תפילת שחרית

	07:30- משבצת פתיחת יום
( גיא ונמרוד)
	7:30 משבצת פתיחת יום (ישי ואחיעד)
	7:30 משבצת פתיחת יום
(שחם ויוסי)
	7:30 משבצת פתיחת יום
(גיא ולאה)
	 07:30 משבצת פתיחת יום (ישי ונמרוד)

	
	
8:00- סיכום שבוע בריאות וספורט- ח.קבוצה

9:30- נקיונות ומקלחות

11:30- ברוכים הבאים לטרמינל

12:00 יציאה מהמכינה
	
10:00- חלוקה לבתי משפחות
	
08:30- יציאה  לרכס איתמר
09:15- סיור ברכס איתמר

- מצפה שלושת הימים
-  גבעות עולם 

11:00-  שיחתו של הרב אביחי רונצקי 
	
08:30- נסיעה לשילה הקדומה
09:15- שיחתה של תמר אסרף 
11:00- סיור בשילה הקדומה כולל מגדל הרואה

דולב ונתנאל- לאן נעלם ארון הברית?
	
08:30- ירידה למעבר הל"ה
09:15- סיור בעקבות מחלקת הל"ה כולל עליה לגבעת הקרב
11:30- נסיעה לכפר עציון
12:00- שדות הדמים וההוד
12:15- חיזיון אור קולי

ספיר ועדו- ציורי קיר
	
08:30- התפתחות השפה הכנענית ושפות שמיות- פרופ' יהודה קרלו / כש"ג
10:30- נסיעה לכיוון חברון
11:30 סיור במערת המכפלה
בית הכנסת ושכונת אברהם אבינו
13:00 שיחה עם נועם ארנון- דובר הישוב היהודי בחברון
המשך סיור:
-כיכר גרוס, בית רומנו
,בית הדסה, אייל וארד- נשות הדסה, בית העלמין הישן, תל רומיידה

	
08:30- יציאה לכיוון אתר סוסיא
09:00- סיור באתר סוסיא- כולל החיזיון החדש
גרנר ואביב- הפקת שמן הזית בסוסיא

10:30- נסיעה  למצפה יאיר- סיור עם אלעד מובשוביץ- כולל ביקור ביקב "שוקק".

	א. צהריים
	ארוזה- באלון מורה
	אצל משפחות
	
12:30- בנקודה הכפרית
	12:45 ארוחת צהריים בשילה הקדומה
	12:45 ארוחת צהריים בכפר עציון
	במהלך הסיור
	12:00 ארוחת צהריים במצפה יאיר

	
	14:30
- הגעה לאלון מורה

- התארגנות לשבת

15:45- קלבת שבת והדלקת נרות
16:30-  כניסת שבת- 
•תפילת ערבית
•בסיום התפילה-חלוקה למשפחות
	13:30- כינוס
14:00- שיחה עם בני קצובר
+עליה להר כביר (במזג אוויר טוב)

מנוחה 
נמרוד- משל יותם
גיא ויערי – תנועות 73
16:45-17:45 סיכום שבת 
17:45- הבדלה
18:00-19:00 מוי כיף של מדס
	13:15- נסיעה להר גריזים
13:45- הר  גריזים
-שכונת השומרונים
דור-יצחק בן צבי 
-מפעל הטחינה
-מצפה יוסף
רוקמן ומיטב-  מחנות הפליטים
15:30- נסיעה ליצהר
16:30- שיחתו של הרב דודי דודקביץ' בביה"כ ביצהר
17:45- נסיעה לשילה
	13:30- נסיעה לעלי
14:00-  שיחתו של הרב יגאל לוינשטיין  
15:45- חברותות לבנים עם חניכי מכינת "עלי" + שיחה לבנות עם ענת עציון

18:15- נסיעה לכיוון אלעזר
19:30- הגעה לאלעזר
	13:30- נסיעה לכיוון ההרודיון
14:00- סיור הרודיון

15:30- נסיעה לתקוע
16:00- מפגש עם מרדכי יצהר בביתו בתקוע
17:30- נסיעה לכיוון חוות ארץ האיילים
	17:30-  שיחה עם ברק ערוסי- מפקד תחנת מערת המכפלה-חברון

19:00-  נסיעה לכיוון סוסיא


	12:45- נסיעה לחוות הר סיני
13:00- ביקור ושיחה עם דליה הר סיני

14:30-   סיכום שבוע
16:30- יציאה לכיוון ירושלים


	א. ערב
	אצל משפחות
	19:00- בביה"ס

	18:30- במתנ"ס שילה
	20:00 – במתנ"ס באלעזר
	18:30- בחוות ארץ האיילים
	20:30- בבית ספר שדה סוסיא
	

	
	עד 22:00- כינוס 
	 20:00- שיחתו של יגאל דילמוני-המשגה.
	
19:30- עיבוד יום ותדרוך למחר
20:30- שיחה עם עמיעד כהן
	
יובל בר הלוי- הקרב של אלעזר המכבי
	
20:00- שיחה עם סא"ל שרון- מג"ד דוכיפת
	
	בית 

	עיבוד יום+ תדרוך
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	21:30- תדרוך למחר
22:00- מקלחות
	
	21:00- עיבוד יום ותדרוך למחר
	21:15 עיבוד יום ותדרוך למחר
	21:30- עיבוד יום ותדרוך למחר 
22:30- מקלחות
	

	לינה
	ביה"ס באלון מורה
	ביה"ס ב אלון מורה
	מתנ"ס שילה
	מתנ"ס אלעזר
	חוות ארץ האיילים
	בית ספר שדה סוסיא 
	



