
המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית
מחזור י"ז הראשון, שדרות, 2014, התשע"ד, שבוע ירושלים
פברואר, אדר א'  

"אִם-אֶשְׁכָּחֵךְ, יְרוּשָׁלָיִם, תִּשְׁכַּח יְמִינִי" 
	יום א    9.2   ט'
ליאור.א
	יום ב     10.2   י'
עמרי
	יום ג   11.2  י'א
ריטה
	יום ד   12.2  י'ב
אל
	יום ה  13.2   י'ג
אילון

	יום ו    14.2   י'ד


	ארוחת בוקר                    

	חפירות ארכאולוגיות\  בית מדרש
7:00-15:00
	חפירות ארכאולוגיות\  בית מדרש
7:00-15:00
	חפירות ארכאולוגיות\  בית מדרש
7:00-15:00
	התנדבות בבית רחל שטראוס
7:30-9:45
	עלייה להר הבית
07:30-09:00
	פרשת כי תשא
כניסת שבת: 16:49

	ארוחת צהריים
15:00-15:45
	ארוחת צהריים
15:00-15:45
	ארוחת צהריים
15:00-15:45
	בלה פרוינד
10:00-11:30
	סיור ויה דולורוזה+ההוספיס האוסטרי
09:15-11:45
	

	טיול בעקבות העיר הכנענית*
16:00-20:00
	טיול בעקבות בית ראשון 
16:00-19:00
	טיול בעתיקה בעקבות בית שני
16:00-18:15
	ביקור במוזיאון 
ישראל
12:00-13:30
	ארוחת צהריים
12:00-12:45
	

	ארוחת ערב
20:15-21:00
	      כש"ג
19:30-20:45
	ארוחת ערב
19:00-20:00
	ארוחת צהריים
13:30-14:00
	הר ציון
13:00-17:00
	

	סדנא על מלכות דוד
21:00-22:30
	ארוחת ערב
21:00-22:00
	מקלחות 
מכינת בית ישראל- 
21:00-23:30
	סיור בכנסת 
14:15-15:0
	סיור ברובע היהודי
15:00-17:00

	

	עיבוד יום
	עיבוד יום 
	עיבוד יום
	צחי הנגבי
15:15-16:45

	משכנות שאננים, ימין משה וטחנת הרוח
17:30-18:30
	

	
	
	
	
	עלייה לימק"א וארוחת ערב
18:45-19:45
	

	
	
	
	
	עיבוד יום
	

	התקופה הכנענית ויבוס
כותרת היום. 
	מלכות דוד ושלמה ותקופת בית ראשון
כותרת היום.
	שיבת ציון ובית שני
, 
כותרת היום. 

	ארוחת ערב
18:30-19:00
	
	

	
	
	
	שמעון
19:00-20:45
	
	

	
	
	
	התעוררות(תרתי משמע)
21:00-22:15
	
	

	
	
	
	התחדשות העיר
כותרת היום.
	העיר העתיקה
כותרת היום.

	


