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המכינה הקדם צבאית "נחשון" - המדרשה הישראלית למנהיגות חברתית 
מחזור י"ח הראשון , מצודת יואב , 2015 , תשע"ה , שבוע שלושים וחמש , שבוע פנים בנושא הסכסוך הישראלי פלסטיני
	
	יום א'
26.4.15 ז' אייר
	יום ב'
27.4.15 ח' אייר
	יום ג'
28.4.15 ט' אייר
	יום ד'
29.4.15 י' אייר
	יום ה'
30.4.15 יא' אייר
	יום ו'
1.5.15 יב' אייר

	מנחה תורן
	צופיה
	אדוה
	צופיה
	אדוה
	אמיר
	אמיר

	מובילי יום
	גל + מיכל מזרחי
	איתן
	נועם א.ב
	עמית דולב
	נמרוד
	גיל

	תורנים
	
	
	
	
	
	

	7:15
	ארוחת בוקר

	8:00
	
	כושר גופני - אדוה
	גילי – פוקוס / חיה – הטעם המתוק של החיים
	עדן או.– אתם חושבים שאתם מכירים אותי /  נועם אב. – עורבני חקיין
	אריאל – אין חדש תחת השמש / אדוה – גל מים  
	כושר גופני – חוליית ספורט

	9:15
	הפסקה

	9:30
	סיור יפו – זאביק. נפגשים בת"א ארלוזרוב
בשעה 09:30
	גיורא - יהדות
	שמעון - פילוסופיה
	אריאל –  אין חדש תחת השמש / צופיה – בוץ מתוחכם
	הרב יגאל - יהדות
	09:15 סיכום שבועי ופרשת שבוע 
10:30 סגירת מכינה

	10:45
	זמן אקטואליה
	
	
	
	

	11:00
	הפסקה
	
	
	
	

	11:30
	סיור ביפו
	חוליות סיום 
	קשר יהודי – גיוס לצבא
11:00-13:15
	לאה שקדיאל - החברה הישראלית
	אמיר – מטעמים וקדירות / אדוה – גל מים
	11:00 יציאה הביתה

	12:45    
	זמן מובילי יום

	13:00
	ארוחת צהריים + הפסקה

	16:00
	סיור ביפו
	גלעד - זהות יהודית
	צופיה – בוץ מתוחכם / אמיר – קדירות ומטעמים
	פת"ל
	תוצרים אישיים
	פרשת "אמור"


	17:15
	הפסקה

	17:45
	סיור ביפו
19:30 יציאה למצודה
	פנימה
	כושר גופני - אדוה
	פת"ל
	אליקים העצני – התיישבות ביהודה ושומרון ותהליך השלום
	כניסת שבת : 18:59
צאת שבת : 19:50

	19:00
	ארוחת ערב + תדריך ציפורי לילה

	20:00
	20:45 ארוחת ערב 
21:30 עיבוד יום
	שיתוף
	מוחמד עווד - הנרטיב הפלסטיני
	דן רפאל - טרור התאבדותי
	אורי מילשטיין - הסכסוך מצד המלחמות
	

	21:30
	עיבוד יומי + תדרוך למחר + הודעות

	אפטר לו"ז
	
	משחקי הכס פרק 3
	22:30 לימוד רשות - אמיר
	
	
	

	00:30-02:30
	
	
	
	
	
	

	02:30-04:30
	
	
	
	
	
	

	04:30-06:30
	
	
	
	
	
	


"אין דרך לישראל בלי מכאובים. עדיפה דרך השלום מאשר דרך המלחמה" – יצחק רבין
